РЕГЛАМЕНТ 

проведения соревнований Кубка России и 

Кубка Федерации триатлона России 2014 г. 
первенства Крестецкого муниципального района и Невского УПХГ 
по зимнему триатлону
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

· привлечение населения к регулярным занятиям спортом;

· выявление сильнейших спортсменов;

· популяризация зимнего триатлона;

· совершенствование профессиональной и технической подготовленности спортсменов;

· выполнение разрядных нормативов.

2. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

Соревнования проводятся 8-9 февраля 2014 года на лыжной трассе пос. Крестцы, Новгородской области.

3. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ

Непосредственное проведение соревнований возлагается на оргкомитет Крестецкого муниципального района Новгородской области и главную судейскую коллегию. Состав ГСК согласован с Федерацией триатлона России.
4. УЧАСТНИКИ И УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ

В соревнованиях этапа Кубка России и этапа Кубка Федерации триатлона России участвуют спортсмены сборных команд субъектов Российской Федерации. В заявке необходимо указывать номер лицензии. Спортсмены, не имеющие при себе документа (по любым причинам), подтверждающего членство в ФТР при регистрации на соревнования обязаны оформить временную одноразовую лицензию. Оформление происходит на месте перед прохождением представителем команды (спортсменом) комиссии по допуску участников. (см. Порядок внесения членских взносов в 2014 году, пункт 4).
К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена:

- паспорт гражданина Российской Федерации;

- медицинский допуск к соревнованиям;

- оригинал договора о страховании;

- лицензия ФТР на 2014 год;
- зачётная классификационная книжка спортсмена;
- велошлем и инвентарь, соответствующий Правилам соревнований Международного Союза Триатлона (ITU).
В категории любителей (мужчины и женщины) могут участвовать все желающие. Необходимо подписать личную заявку и предъявить оригинал договора о страховании.
Этап Кубка ФТР по зимнему триатлону – 2014 г.

- юноши и девушки 2000-2001 г.р.

- юноши и девушки 1997-1999 г.р.
- юниоры и юниорки 1995-1996 г.р.

Этап Кубка России по зимнему триатлону – 2014 г.

- мужчины и женщины – элита
- мужчины и женщины – любители: 35-39 л, 40-44 г., 45-49 л., 50-54 л., 60-64 г., 65 л и старше.
Первенство Крестецкого муниципального района 2014 г.

- мальчики и девочки 2002 г.р. и младше
Возраст участника на 31 декабря года проведения соревнований должен соответствовать возрастной группе.
Стартовые взносы: мужчины и женщины - элита – 400 руб.,
юниоры и юниорки – 200 руб., 
юноши и девушки - 200 руб., 

мужчины и женщины - любители – 200 руб.
Пенсионеры по возрасту, мальчики и девочки 2002 г.р. и младше, от уплаты стартового взноса освобождаются.
5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
8 февраля – День приезда участников

12.00 – 15.00 – работа комиссии по допуску к соревнованиям;
15.00 – 17.00 – официальная тренировка на трассе соревнований;

18.00 – совещание ГСК и представителей команд.
9 февраля – личные соревнования. 
Дистанция: бег 3 км + велогонка 5 км + лыжная гонка 5 км
Элита мужчины и женщины.
Юниоры и юниорки 1995-1996 г.р.

Юноши и девушки 1997-1999 г.р.
Любители мужчины и женщины.
Дистанция: бег 2 км + велогонка 4 км + лыжная гонка 3 км
Юноши и девушки 2000-2001 г.р.
Дистанция: бег 0,5 км + велогонка 0,5 км + лыжная гонка 2 км
Мальчики и девочки 2002 г.р. и младше.
11.00 – парад участников соревнований
11.15–11.45 – открыта транзитная зона для юношей и девушек 2000-2001 г.р., мальчиков и девочек 2002 г.р. и младше;
12.00 – старт юношей и девушек 2000-2001 г.р.; мальчиков и девочек  2002 г.р. и младше;
12.40–13.00 – открыта транзитная зона для девушек, юниорок и женщин;
13.10 – старт девушек, юниорок и женщин;

14.00–14.20 – открыта транзитная зона для юношей, юниоров и мужчин;

14.30 – старт юношей, юниоров и мужчин;

16.30 – награждение победителей и призеров соревнований.
6. НАГРАЖДЕНИЕ

Участники, занявшие места с 1 по 3 в своих возрастных группах награждаются медалями и грамотами.

7. ФИНАНСИРОВАНИЕ

Оплата работы скорой помощи и судейской коллегии, изготовление номеров, оплата услуг по компьютерному обеспечению, изготовление печатной продукции, транспортное обеспечение – за счет стартовых взносов участников.

Расходы по командированию (проезд, проживание, питание) – за счет командирующих организаций.

8. ЗАЯВКИ, РАЗМЕЩЕНИЕ УЧАСТНИКОВ

Заявки для участия в соревнованиях и на проживание подаются в оргкомитет Крестецкого муниципального района на электронный адрес: krestcy-culture@rambler.ru
Ответственный за размещение: Алексеев Дмитрий Викторович тел: 8-960-202-40-29.
