ПОЛОЖЕНИЕ

о районном спортивном празднике, 

посвящённом Всероссийскому дню бега «Кросс Нации-2018»

1. Цели и задачи.

Всероссийский день бега «Кросс Нации - 2018» (далее Кросс Ниции-2018) проводится с целью привлечения широких слоев населения к регулярным занятиям физической культурой и спортом, пропаганды здорового образа жизни.

2. Сроки и место проведения.

Кросс Нации – 2018 проводится 13 сентября 2018 года в р.п. Крестцы (Советская площадь – ул. Московская). Начало соревнований в 11.00 часов. В сельских поселениях дата и место проведения соревнований устанавливается по согласованию с Главами поселений.

3. Руководство соревнованиями.

Общее руководство соревнованиями осуществляет Комитет культуры, спорта и архивного дела Администрации муниципального района.

Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую бригаду, утвержденную муниципальным бюджетным учреждением «Крестецкий районный спортивный центр».

4. Участники соревнований.

К соревнованиям допускаются участники в возрасте:

- 18 лет и старше – при условии предоставления справки медицинского учреждения с отметкой врача о допуске к соревнованиям или личной подписи, подтверждающей личную ответственность за своё здоровье;

- моложе 18 лет – только при условии допуска врача.

Заявки на участие в соревнованиях подаются в день соревнований перед стартом (Ф.И.О., дата рождения, домашний адрес, виза врача или личная подпись). Предварительные заявки и вопросы по телефону: 54-311. 

5. Программа соревнований.

11.00 – Церемония открытия.

11.15 – Начало соревнований.

6. Награждение.

Победители и призеры в каждой возрастной группе награждаются медалями. Награждение производится по приходу каждого старта.

Положение является официальным вызовом на соревнования.

Организаторы оставляют за собой право вносить изменения в данное положение.

Исп. Никитина А.А.

Тел.54-311

Расписание

Проведения районного спортивного праздника, посвященного Всероссийскому дню бега «Кросс Нации - 2018»

13 сентября 2018 года

р.п. Крестцы Советская площадь

11.00 – построение  открытие соревнований

Старт и финиш: Советская площадь

11.15 – 1 классы девочки

11.20 – 1 классы мальчики

11.25 – 2 классы девочки

11.30 – 2 классы мальчики

_________________________________ бегут до ул.Крыловская и обратно

11.35 – 3 классы девочки

11.45 – 3 классы мальчики

11.55 – 4 классы девочки

12.05 – 4 классы мальчики

________________________________ бегут до здания почты и обратно

12.15 – 5 классы девочки и мальчики

12.25 – 6 классы девочки и мальчики

12.35 – 7 классы девочки и мальчики

12.45 – 8 классы девочки и мальчики

________________________________ бегут до летнего сада и обратно

12.55 – 9 классы девушки и юноши

13.05 – 10,11 классы, учащиеся НТТТ, взрослые (девушки и женщины)

13.15 – 10,11 классы, учащиеся НТТТ, взрослые (юноши и мужчины)

_________________________________ бегут до СЭС  и обратно

