
Мероприятия, направленные на пропаганду здорового образа жизни 

 

Дата и время 

проведения 

Место проведения 

 

Форма и название мероприятия 

 

Еженедельно: 

вторник, четверг 

09.00 

Летний сад Физкультурно-оздоровительное занятие  

«Зарядка» 

«Скандинавская ходьба» 

01.07 – 15.07 Ручьевская 

библиотека 

Выставка – рекомендация 

«На волне здоровья» 

01.07 Детская библиотека Игровое развлечение 

«Мы здоровые ребята» 

03.07 

13.00 

Уличная площадка д. 

Сомёнка 

Спортивный турнир для детей и подростков 

«Дворовый мяч» 

03.07 

13.00 

Локотской СДК Соревнования по настольному теннису 

04.07 - 08.07 Ямская библиотека Шашечный турнир 

07.07 

13.00 

Локотской СДК Спортивно-игровая программа  

«Кто быстрее» 

08.07  

18.00 

Крестецкий ФОК Комплексные соревнования, посвященные Дню 

семьи, любви и верности Соревнования по 

настольным играм мира: 

«Корнхолл», «Шафлборд», «Кульботто», 

«Жульбак» 

12.07 

13.00 

Локотской СДК День настольных игр. Соревнования по 

шашкам. 

12.07 

14.00 

Территория д. Усть-

Волма 

Велосипедная прогулка  

«Эх, прокачусь» 

13.07 

12.00 

Площадка 

Ракушинского СК 

Спортивный программа  

«Спорт поможет здоровье умножить» 

13.07 

12.00 

Новорахинская 

библиотека 

Час здоровья 

«Выбираем здоровье» 

13.07 

13.00 

Площадка 

Сомёнского СДК 

Спортивный квест для детей и подростков 

«Парк-Баярд!» 

15.07 Екатерининский сквер Познавательная викторина 

«Круиз в страну здоровья» 

15.07 

12.00 

Сомёнская 

библиотека 

Игра-путешествие 

«Быть здоровым здорово!» 

15.07 

15.00 

Новорахинский СДК Турнир по теннису 

16.07 

Время по 

согласованию 

Территория лагеря 

«Бригантина» 

Районный молодёжный туристический слёт 

17.07 

13.00 

Локотской СДК Соревнования по настольному теннису 

19.07 Леспромхозовская 

библиотека 

Книжная выставка 

«Спортивным быть модно!» 

20.07 Локотская библиотека Выставка рекомендация 

«Спорт - твой путь к здоровью и успеху» 

20.07 

12.00 

д. Сомёнка  Квест-игра для детей и подростков  

«Скорее на природу» 

20.07 Зайцевский СДК  Спортивно - познавательная программа  



16.00 «Лето, солнце, я» 

22.07 

15.00 

Новорахинский СДК Турнир по дартсу 

23.07 

По положению 

д. Долгий Бор 7 Этап Кубка Новгородской области по 

триатлону. Чемпионат Новгородской области, 

Крестецкого муниципального района 

24.07 

12.00 

Площадка 

Сомёнского СДК 

Спортивный праздник для семей  

«Семейный отдых на природе» 

26.07 

13.00 

Уличная площадка 

Устьволмского СДК 

Игры на свежем воздухе 

27.07 

16.00 

Ручьевской СДК Тематический час  

«Сегодня модно быть здоровым» 

В течение месяца По плану летнего 

отдыха 

Работа спортивных площадок по месту 

жительства 

 


