
Мероприятия, направленные на пропаганду здорового образа жизни 

 

Дата и 

время 

Место проведения 

мероприятия 

Форма и название мероприятия Ответственный 

в течение 

месяца 

Структурными 

подразделениями 

Крестецкой МКДС 

Спортивно-игровые программы для 

детей и подростков в рамках проекта 

«12 месяцев здоровья» «Мы на месте 

не сидим – быть здоровыми хотим» 

Заведующие 

структурными 

подразделениями 

Крестецкой 

МКДС 

02.07 

12.00 

Ямской СДК Час здоровья 

«Весѐлые старты» 

Жолобова Н.Б. 

03.07 

13.00 

Новорахинский СДК Спортивная программа «Весѐлая 

эстафета» 

Николаева Ю.С. 

06-07 

11.00 

д.Долгий Бор 

( территория 

Бригантины) 

Районный молодѐжный туристический 

слѐт, с проведением акции «Чистая 

территория – свобода от сигарет» 

Никитина А.А. 

09.07 

15.00 

д.Старое Рахино Спортивные мероприятия, 

посвящѐнные дню деревни Старое 

Рахино 

Николаева Ю.С. 

09.07 

18.00 

Крестецкий РСЦ Комплексные соревнования, 

посвященные Дню семьи, любви и 

верности 

Самуйлова Л.А. 

12.07 

10.00 

Винский СДК  Спортивные соревнование для детей 

«Школа скакалки» 

Бугрина Е. В. 

12.07 

12.00 

Ракушинский СК,  

уличная площадка 

Спортивная патриотическая игра для 

детей и подростков «Зарничка» 

Карионов А.М. 

12.07 

18.00 

Соменский СДК, 

уличная площадка 

Спортивная развлекательная 

программа для детей и подростков 

«Быть здоровым я хочу, пусть меня 

научат» 

Булина А.Г. 

12.07 

18.00 

Крестецкий ФОК Фестиваль ГТО среди семейных 

команд ко Дню семьи, любви и 

верности «Мы готовы всей семьей 

получить знак золотой» 

Рогачева Т.М. 

14.07 

12.00 

Устьволмская 

библиотека 

Викторина «Зелѐные лекари: деревья, 

травы, цветы» 

Наумова В.Г. 

14.07 

13.00 

Локотской СДК Соревнования по настольному 

теннису 

Аввакумова О.В. 

14.07 

16.00 

ОБУСО  

«Крестецкий КЦСО»  

стационарное 

отделен 

Час здоровья  

«Главная ценность – жизнь человека» 

Грижук Т.В. 

16.07 

13.00 

Новорахинский СДК Познавательная беседа о вредных 

привычках «Не прикасайся к 

безумию» 

Николаева Ю.С. 

17.07 

15.00 

Ручьевской СДК Игровая программа для детей 

«Путешествие в страну здоровья» в 

рамках проекта «12 месяцев здоровья» 

Федорова С.А. 

19.07 

12.00 

Ямская библиотека Слайд – презентация в рамках проекта 

12 месяцев здоровья 

«Соблазн великий и ужасный» 

Жолобова Н.Б. 

19.07 Леспромхозовская Шахматный турнир Рогалѐва М.И. 



16.00 библиотека «Игра королей» к Международному 

дню  шахмат 

19.07 

18.00 

Ручьевской СДК Спортивная программа для детей и 

подростков «Сказочные эстафеты» 

Федорова С.А. 

19.07 

18.00 

Новорахинский СДК Подвижные игры на улице, в раках 

проекта «12 месяцев здоровья» 

Николаева Ю.С. 

20.07 

11.00 

Борковская 

библиотека 

Информационный час 

«Осторожно, алкоголь!» 

Ефимова Т.Б. 

23.07 

11.00 

Ямской СДК Час здоровья 

«Весѐлые старты» 

Жолобова Н.Б. 

24.07 

13.00 

Ракушинский СК Спортивная игровая программа для 

детей и подростков «Весѐлая зарядка с 

Незнайкой» 

Карионов А.М. 

25.07 Леспромхозовская 

библиотека 

Тематическая экспозиция в рамках 

проекта 12 месяцев здоровья «Планета 

здоровья» 

Рогалѐва М.И. 

26.07-27.07 д. Долгий Бор, 

поляна триатлона, 

территория 

Бригантины 

9 этап Кубка Новгородской области по 

триатлону. 

Чемпионат Новгородской области, 

Крестецкого муниципального района. 

Теленина Т.Н. 

26.07 

13.00 

Соменский СДК, 

туристический поход 

 

Туристическая спортивная игра для 

детей и подростков  

«Яркое лето с пользой» 

Булина А.Г. 

26.07 

18.00 

Новорахинский СДК  Турнир по дартсу Николаева Ю.С. 

27.07 

12.00 

Винский СДК  Спортивно-игровая программа  

«Ловись рыбка, большая и маленькая» 

Бугрина Е. В. 

27.07 

21.00 

Ракушинский СК Спортивная конкурсная программа 

для молодѐжи «Живи молодо – живи 

ярко» 

Карионов А.М. 

28.07 

11.00 

Детская библиотека Почемучкина игра в рамках проекта 

12 месяцев здоровья  

«Шкатулка здоровья» 

Алексеева Е.А. 

28.07 

12.00 

Ракушинский СК, 

уличная площадка 

Спортивный квест «Цветок здоровья» Карионов А.М. 

28.07 

14.00 

Новорахинский СДК Спортивные мероприятия, 

посвящѐнные дню деревни Новое 

Рахино «Спортивный десант» 

Николаева Ю.С. 

30.07 

13.00 

Новорахинский СДК Турнир по настольному теннису Николаева Ю.С. 

В течение 

месяца 

Спортивные 

площадки 

р.п.Крестцы 

Работа спортивных площадок по 

месту жительства (мини-футбол, 

волейбол, бадминтон, веселые старты) 

Самуйлова Л.А. 

Каждые 

понедельник, 

среда, 

пятница  

Ямской СДК Ямская олимпиада Жолобова Н.Б. 

 


