
Мероприятия, направленные на пропаганду здорового образа жизни 

 

 

Дата и время 

проведения 

Место проведения Форма и название мероприятия Ответственный 

В течение 

месяца 

МАОУ «СШ №1» Лекции из цикла «За здоровый 

образ жизни по теме «Значение 

походов для здоровья человека» 

Николаева С.Б. 

01.04 

09.00 

Ямская библиотека Выставка-путеводитель 

«Книга, спорт, здоровье» 

Жолобова Н.Б. 

03.04 

11.00 

Борковская библиотека Час здоровья 

«Будь здоров» 

Ефимова Т.Б. 

03.04 

16.00 

Сомѐнский СДК Игровая познавательная программа 

для детей и подростков «День 

здоровья» 

Булина А.Г. 

05.04 

11.00 

Старорахинская 

библиотека 

Час здоровья 

«Хорошо здоровым быть» 

Купцова А.Ф. 

05.04 

12.00 

Ляковская библиотека Час здоровья 

«Для тех, кто года не считает» 

Маркова В.Д. 

05.04 

11.00 

Выставочный зал 

Крестецкого 

краеведческого музея 

Акция с участием волонтѐров в 

рамках всероссийской акции по 

борьбе с наркотиками «Забота о 

здоровье – задача каждого» 

Петрова Н.В.  

Смирнова Н.С.  

05.04 

12.00 

Районный Дом 

культуры 

Спортивно-игровая программа для 

школьников «Марафон здоровья» 

Исламова С.А. 

05.04. 

13.30. 

Новорахинский СДК Спортивная познавательная 

программа ко дню здоровья 

«Здоров будешь – всѐ добудешь» 

Николаева Ю.С. 

05.04 

16.00 

Локотская библиотека Урок здоровья 

«К здоровью с книгой» 

Ушманова Л.А. 

07.04 

13.00 

Ручьевская библиотека Занимательно-игровой час «Гигиена 

и режим – спутники здоровья» 

Грижук Т.В. 

07.04 Леспромхозовская 

библиотека 

Медиа-выставка «Дорога к доброму 

здоровью» 

Рогалѐва М.И. 

07.04  

11.00 - 15.00 

Леспромхозовская 

библиотека 

Опрос в рамках Всемирного дня 

здоровья  «Почему я за здоровый 

образ жизни»  

Рогалѐва М.И. 

07.04 

12.00 

Винский СДК Спортивно-игровая программа 

«Веселый круг», посвященная 

Всемирному Дню здоровья 

Бугрина Е.В. 

07.04 

13.00 

Сомѐнский СДК Спортивный праздник для детей и 

подростков «Спортивный день» 

Булина А.Г. 

07.04 

13.00 

Ракушинский СК Спортивная развлекательная 

программа для детей и подростков 

«Планета здоровых детей!» 

Карионов А.М. 

07.04 

13.00 

Локотской СДК Спортивно-игровая программа 

«Солнечный круг» 

Аввакумова О.В. 

07.04 

16.00 

Устьволмский СДК Спортивно-развлекательная 

программа для молодежи «Я 

здоровье берегу», посвященная 

Всемирному Дню здоровья 

Тимофеева В.М. 

07.04 Зайцевский СДК Спортивно-игровая программа, Тришина В.А. 



17.00 посвященная Всемирному Дню 

здоровья «Здоровей видали?» 

10.04 

16.00 

Сомѐнский СДК Игровая развлекательная программа 

для подростков «Формула 

здоровья» 

Булина А.Г. 

12.04 

16.00 

Ракушинский СК Сюжетная игровая программа для 

детей и подростков «Спорт для 

всех!» 

Карионов А.М. 

12.04 

18.30 

Ручьевской СДК Познавательная программа для 

детей и подростков «Жизнь 

прекрасна! Не потрать ее напрасно» 

Федорова С.А. 

13.04 

22.00 

Винский СДК Акция «Меняю сигарету на 

конфету» 

Бугрина Е.В. 

18.04 

17.00 

Устьволмский СДК Спортивно-развлекательная 

программа «Веселые старты» 

Тимофеева В.М. 

19.04 

13.30 

Новорахинский СДК Познавательная беседа «Не сломай 

судьбу свою» 

Николаева Ю.С. 

19.04 

14.00 

Новорахинская  

библиотека 

Час здоровья 

«Будь спортивным и здоровым» 

Терехина Т.В. 

19.04 

18.30 

Ручьевской СДК Познавательная беседа для детей и 

подростков «По дороге к здоровью» 

Федорова С.А 

20.04 

12.00 

Винский СДК Спортивно-игровая программа 

«Счастливый случай» 

Бугрина Е.В. 

20.04 

22.00 

Локотской СДК Тематический вечер для молодежи 

«Я не курю, и это мне нравится» 

Аввакумова О.В. 

21.04 

13.00 

Локотской СДК Соревнования по настольному 

теннису 

Аввакумова О.В. 

21.04 

14.00 

Сомѐнская библиотека День информации 

«Планета отмечает день здоровья» 

Крюкова Н.Н. 

23.04 Детская библиотека Выставка-призыв  

«Азбука здоровья 

Кондратьева Л.В. 

24.04 

16.00 

Ракушинский СК Спортивная программа для детей и 

подростков «Детская олимпиада!» 

Карионов А.М. 

26.04 

13.30 

Новорахинский СДК  Познавательная игра – викторина 

«Здоровый образ жизни» 

Николаева Ю.С. 

 


